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PROG  RAMA  DE 
VAGUNAS  DEL  ESTADO 
DE  ILLINOIS 


DEPARTAMENTO  DE  SALUD 
PUBLICA  DE  ILLINOIS 


Listed  protege  a  sus 


ninos  de  muchas 


maneras.  Cuando 
hace  trio,  los 
viste  bien 
abrigados  antes 
de  salir.  Los 
toma  de  las 


manos  para 


atravesar  calles 
concurridas.  Los 


pone  en  asientos  de 


seguridad  en  el  coche. 
Una  de  las  maneras  mejores 


de  proteger  la  salud  de  sus  ninos  es  con  las 
vacunas.  Las  vacunas  tambien  se  llaman 
inyecciones. 

Las  vacunas  protegen  a  su  nino  de  muchas 
enfermedades.  Pero,  para  estar  mas  protegido,  su 
nino  debe  recibir  las  vacunas  temprano  y  al  tiempo 
correcto.  Unas  enfermedades  pueden  causar  dano 
permanente,  fisico  y  mental,  a  los  ninos  y  a  los 
adultos.  Estas  incluyen  la  difteria,  la  tos  ferina,  el 
tetano  (el  trismo),  la  poliomielitis,  la  hepatitis  B,  el 
sarampion,  las  paperas,  la  rubeola,  e  infecciones 
de  influenza  Hemofilus  typo  b.  Algunas  son  mas 
peligrosas  antes  de  los  dos  anos  de  edad. 

Las  vacunas  pueden  prevenir  estas 
enfermedades. 

HE  AQUI  COMO  PROTEGER  A  SU  NINO 

(1)  Mire  el  programa  recomendado  de  vacunas  en 
este  folleto  para  averiguar  si  cada  nino  en  su 
familia  esta  al  dia  con  las  vacunas.  jHagalo 
inmediatamente! 

(2)  Si  su  nino  no  ha  recibido  las  vacunas 


\S  I NYECCION  ES) 
DASU  FAMILIA 


recomendadas  que  se  muestran  en  el 
programa,  llame  a  su  medico  o  al 
departamento  local  de  salud.  Cada  vez  que 
Neva  a  su  nino  al  doctor  o  a  la  clinica  para  las 
vacunas,  haga  que  el  doctor  o  la  enfermera 
escriba  la  fecha  (dia,  mes,  ano)  de  cada 
vacuna  en  la  ficha  de  su  nino.  Guarde  esta 
ficha.  Es  un  documento  importante  para  la 
entrada  de  su  nino  a  la  guarderia  infantil  o  a  la 
escuela.  Traiga  la  ficha  cada  vez  que  Neva  a  su 
nino  al  doctor  o  a  la  clinica. 

(3)  Si  su  nino  tiene  una  cita  para  recibir  una 
vacuna,  cumplala. 


Si  usted  no  puede  cumplir  con  su  cita,  Name  al 
doctor  o  a  la  clinica  y  pida  una  cita  para  otro  dia. 
Pida  una  ficha  de  vacunas  a  su  medico,  clinico,  o 
departamento  local  de  salud  o  al  Programa  de 
vacunas,  Departamento  de  Salud  Publica  de 
Illinois. 
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VACUNAS 


Las  vacunas  obran  mejor  cuando  se  aplican  a  las  edades 
y  fechas  recomendadas.  La  vacuna  contra  el  sarampion, 
por  ejemplo,  se  da  usualmente  a  un  bebe  despues  de  la 
edad  de  15  meses.  Si  se  diera  mas  temprano,  no  seria  tan 
efectiva.  Las  vacunas  contra  DTP  (difteria/tetano/tos 
ferina),  polio  oral,  Hib  y  hepatitis  B  deben  ser  dadas  en 
una  serie  de  dosis  o  inyecciones. 

PROGRAMA  RECOMENDADO  PARA  BEBES  Y  NINOS 

El  programa  siguiente  muestra  las  vacunas  que  un  nino 
debe  recibir  y  la  mejor  edad  de  empezar  a  recibirla.  Su 
nino  debe  empezar  lo  mas  pronto  posible  cualquiera  de 
las  vacunas  que  todavia  no  ha  recibido,  con  el  plazo 
recomendado  entre  las  dosis. 

Si  su  nino  no  ha  sido  vacunado  como  muestra  el 
programa,  pongase  en  contacto  con  su  medico  o  la  clinica 
del  departamento  de  salud,  y  disponga  citas  para 
completar  sus  vacunas.  No  se  demore. 

PROGRAMA  DE  LAS  VACUNAS 


Es  posible  que  su  medico  quiera  que  su  nino  tenga  una 
inyeccion  en  otro  momento  que  el  que  se  muestra  aqui. 
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*  Las  dosis  iniciales  de  esta  vacuna  pueden  ser  suministradas  a  su  nino(a)  junto  con  Hib 
**  Es  posible  que  su  medico  quiera  aplicar  la  primera  dosis  antes  de  que  su  bebe  saiga 
del  hospital.  Su  bebe  entonces  necesitara  otras  inyecciones  al  mes  6  a  los  dos  meses,  y 
nuevamente  de  6  a  18  meses  de  edad. 

***Esta  dosis  puede  ser  suministrada  a  su  nino(a)  tan  temprano  como  a  los  doce  meses 
de  edad  si  han  pasado  por  lo  menos  seis  meses  desde  la  ultima  dosis  de  vacuna  DTP. 
****Estas  dosis  deben  ser  aplicadas  antes  de  empezar  la  escuela. 


LA  VACUNA  ES  LA  I 


LA  DIFTERIA 

Es  una  enfermedad  infecciosa  que  causa  fiebre, 
dificultad  al  respirar,  debilidad  del  corazon.  Por  muchos 
anos,  la  difteria  mato  a 
muchos  ninos  en  los 
EE.UU.,  y  lo  haria  otra 
vez  si  los  ninos  no 
fueran  vacunados. 

Los  adultos 
reciben  protection 
continua  de 
difteria  y  tetano 
con  la  misma 
inyeccion. 

EL  TETANO  (El 
Trismo) 

El  tetano  obra  en  el 
sistema  nervioso,  causando 
contracciones  de  musculos,  convulsiones  y, 
frecuentemente,  la  muerte.  Las  bacterias  del  tetano  se 
hallan  en  todas  partes  del  medio  ambiente,  y  pueden 
entrar  en  el  cuerpo  por  medio  de  cualquier  cortada  en  la 
piel.  Todo  el  mundo  debe  tener  inyecciones  de  refuerzo 
contra  el  tetano-difteria  cada  10  anos,  para  quedarse 
protegido. 

LA  TOS  FERINA 

La  tos  ferina  es  una  enfermedad  extremadamente 
infecciosa,  que  tambien  puede  atacar  el  cerebro,  es 
muy  grave  para  ninos  menores  de  6  anos  de  edad.  Las 
vacunas  deben  empezar  a  los  2  meses  de  edad,  y  se 
completan  a  la  edad  de  los  6  anos. 

EL  POLIO  (El  Poliomielitis) 

La  paralisis  de  polio  ataca  a  los  ninos  y  adultos  y  puede 
lisiar  y  es  mortal.  Antes  del  descubrimiento  de  la  vacuna, 
el  polio  causo  epidemias  por  todas  partes  de  los  EE.UU. 
Las  vacunas  empiezan  a  los  2  meses  y  usualmente  se 


MEJOR  SEGURO  DE  $i 


LA  MEJOR  PREVENCION  DE  ESTAS 


terminan  antes  de  comenzar  la  escuela.  Sin  embargo, 
un  adulto  necesita  una  dosis  adicional  si  viaja  a  paises 
infectados. 

EL  SARAMPION 

Antes  de  que  la  vacuna  se  hiciera  disponible,  a  casi 
todos  los  ninos  les  daba  sarampion.  Este  causo  cientos 
de  muertes  en  los  EE.UU.  cada  ano.  Las  vacunas  han 
disminuido  fuertemente  en  Illinois  el  numero  de  ninos 
que  contraen  el  sarampion. 

LAS  PAPERAS 

Las  paperas  pueden  causar  la  encefalitis  (una 
inflamacion  del  cerebro)  en  los  ninos.  Complicaciones 
serias  pueden  resultar  cuando  los  adultos  o  los 
jovenes— particularmente  los  varones— contraen  las 
paperas.  Hay  una  inyeccion  combinada  que  previene  el 
sarampion,  las  paperas  y  la  rubeola. 

LA  RUBEOLA 

Los  ninos  deben  ser  vacunados  para  prevenir  el 
contagio  de  la  rubeola  a  mujeres  embarazadas.  La 
infeccion  de  rubeola  en  una  mujer  embarazada  puede 
causar  defectos  del  ojo  y  del  cerebro,  perdida  de  oido,  y 
deformidades  fisicas  en  su  bebe 
por  nacer.  La  vacuna  se 
combina  con  aquella  conti 
sarampion  y  paperas. 

INFECCIONES 
DE  INFLUENZA 
HEMOFILUS 
TIPO  b  (Hib) 

La  influenza  hemofilus 
causa  problemas 
serios  de  salud  en 
ninos  jovenes, 
incluyendo  el  tipo  mas 
peligroso  de  la  meningitis. 


LUD  QUE  TENEMOS 


iNFERMEDADES 


Las  vacunas  nuevas 
contra  Hib  son  muy 
efectivas  en  los 
ninos  que  tienen  2 
meses  de  edad  o 
mas.  No  se 
necesitan 
despues  de  que 
el  nino  cumpla  5 
anos  de  edad. 

HEPATITIS  B 

La  hepatitis  B  es  una 
infeccion  del  higado;  es 
muy  peligrosa  cuando  se 
contrae  en  los  primeros  anos  de  la  nihez.  Los 
adolescentes  y  adultos,  que  estan 
mas  a  riesgo,  necesitan  ser 
vacunados. 


Las  inyecciones  pueden 
ser  gratis  o  a  poca  costo 
por  medio  del 
departamento  de  salud 
en  su  area. 

Los  adultos  deben  tener 
unas  de  estas  vacunas 
tambien.  Haga  que  su 
medico  o  departamento 
de  salud  revise  sus 
vacunas. 


UNIVERSITY  OF  ILUNOIS-URBANA 


3  0112 122603613 


Para  mas  informacion  sobre  las 
vacunas,  Name  por  telephono  a 

1-800-323-GROW 

(Voz  y  TDD) 


AyGclavne  a  crecer 

La  Campana  de  Brenda  Edgar  para  los  Ninos 


DEPARTAMENTO  DE  SALUD  PUBLICA  DE  ILLINOIS 
Division  de  Enfermedades  Infecciosas 
Programa  de  Vacunas 
525  W.  Jefferson  St. 

Springfield,  IL  62761 
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